


V I R  A N D E R S  L E W E

Efesiërs 2:1-10



V I R  A N D E R S  P R A A T

Jakobus 3:3-12



GEWONE KERKMENSE

smeer mekaar se name toe



WAT IS

Skinder?



HOEKOM

Skinder?



HOEKOM NIE

Skinder?



16
Jy mag nie loop en skinder nie, jy 

mag nie jou medemens se lewe in 

gevaar stel nie. Ek is die Here.

Levitikus 19:16



28
Iemand wat die waarheid 

verdraai, veroorsaak twis, 

iemand wat skinder, bring 

verwydering tussen vriende. 

Spreuke 16:28



3
Vir perde sit ons ’n stang in die bek, en dan gehoorsaam 

hulle ons en het ons hulle hele liggaam onder beheer. 

4
Dink ook maar aan skepe: al is hulle baie groot en al is 

die winde wat hulle aandryf, baie sterk, word hulle tog 

met ’n baie klein roertjie gestuur net waarheen die 

stuurman wil. 
5
So is die tong ook maar ’n klein 

liggaamsdeeltjie, en tog het dit groot mag.

Jakobus 3:3-12



’n Klein vuurtjie kan ’n groot bos aan die brand steek. 
6
Die tong 

is ook ’n vuur, ’n wêreld vol ongeregtigheid, die deel van die 

liggaam wat die hele mens besmet. Dit steek die hele lewe, van 

die geboorte af tot die dood toe, aan die brand, en self word 

dit uit die hel aan die brand gesteek. 
7
Alles wat loop, vlieg, 

kruip of swem, elke soort dier word en is al deur die mens 

getem, 
8
maar geen mens kan die tong tem nie. Dit is ’n 

rustelose kwaad, vol dodelike gif. 

Jakobus 3:3-12



9
Met die tong loof ons die Here en Vader, en met die tong 

vloek ons die mense wat as die beeld van God gemaak is. 

10
Uit dieselfde mond kom lof en vloek. My broers, so moet 

dit nie wees nie. 
11

’n Fontein laat tog nie uit dieselfde oog 

vars en brak water opborrel nie. 
12

’n Vyeboom, my broers, 

kan tog nie olywe dra nie, of ’n druiwestok vye nie. ’n Brak 

fontein kan mos nie vars water gee nie!

Jakobus 3:3-12



HOE PRAAT ONS

anders?



T - Think
H - Helpful
I - Inspiring
N - Necessary
K - Kind



DEUR DIE KRAG VAN

die Gees



16
Wat ek bedoel, is dít: Laat julle lewe 

steeds deur die Gees van God beheers 

word, dan sal julle nooit swig voor 

begeertes van julle sondige natuur nie. 

Galasiërs 5:16



19
Die praktyke van die sondige natuur is 

algemeen bekend: onsedelikheid, onreinheid, 

losbandigheid, 
20

afgodsdiens, towery, vyandskap, 

haat, naywer, woede, rusies, verdeeldheid, 

skeuring, 
21

afguns, dronkenskap, uitspattigheid 

en al dergelike dinge. 

Galasiërs 5:19-21



22
Die vrug van die Gees, daarteenoor, is liefde, vreugde, 

vrede, geduld, vriendelikheid, goedhartigheid, 

getrouheid, 
23

nederigheid en selfbeheersing. Teen sulke 

dinge het die wet niks nie. 
24

Dié wat aan Christus Jesus 

behoort, het hulle sondige natuur met al sy hartstogte 

en begeertes gekruisig. 
25

Ons lewe deur die Gees; laat 

die Gees nou ook ons gedrag bepaal. 

Galasiërs 5:22-25



8
Maar julle sal krag ontvang wanneer die Heilige 

Gees oor julle kom, en julle sal my getuies wees 

in Jerusalem sowel as in die hele Judea en in 

Samaria en tot in die uithoeke van die wêreld.”

Handelinge 1:8



V I R  A N D E R S  P R A A T

Jakobus 3:3-12


